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DSO参画機関が関係するイベント

（第1回）
【 日 時 】2022年6月23日（木）13:30～15:00
【 演 題 】等身大のわたしがリーダーなるとき
【 講 師 】大沢真知子氏（日本女子大学名誉教授）

KEK男女共同参画週間企画2022（講演会）

■ 高エネルギー加速器研究機構 ■
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【 場 所 】高エネルギー加速器研究機構・小林ホール（Zoomウェビナー併用）
【 申込方法 】要事前登録（6月20日（月）締切）

https://conference-indico.kek.jp/event/179/registrations/160/
【 開催機関 】高エネルギー加速器研究機構（KEK）

男女共同参画推進室、研究支援戦略推進部共同主催
【 関連情報 】https://conference-indico.kek.jp/event/179/
【 問 合 先 】KEK男女共同参画推進室（geo@kek.jp）
【 対 象 】KEKの教職員及び大学院生

DSO参加機関の男女共同参画関係者も参加・視聴可

（第2回）
【 日 時 】2022年6月28日（火）13:30～15:00
【 題 名 】おとなりのLGBTQ
【 講 師 】柳沢正和氏（認定NPO法人グッド・

エイジング・エールズ理事）
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出産・育児・介護 職員のアレコレ体験記

■ その６ 発達障害児の親は働けないの？ ■
子供が発達障害（※）と診断されたのは、2歳半のことだった。保育園の先生からの指
摘を受け、自治体の行う発達検査に申し込んで発覚した。親の私に思うところがなかった
かといわれるとそうでもなく、「やっぱり」というのが正直な感想だった。
結果通知から間もなく「受給者証（※２）」が発行され、そして私は発達障害の一番の
問題と対峙する。
「療育（※３）は保育ではない」
保育園の入園も狭き門であったが、療育施設を探すのもそれは大変だった。保育園のよ
うな点数制ではなく療育は早い者勝ちで、電話をすれども空きはない状況が続いた。が、
何よりも問題だったのが、療育が保育ではないことだった。いろいろな施設に未就学児の
療育時間を質問すると「平日10時～14時、お弁当持参、送り迎え」と言われ、とても共働
きの我が家では対応できない施設が多くあった。
結局は療育時間を減らし、土曜日のみの療育施設の空きを待って申し込みをしたが、自
分の仕事のために療育時間を減らしたことに問題がなかったのか、今はまだわからない。
今後の検査で、もっと平日も療育に通うようにと言われたらどうしよう。
療育を兼ね備えた保育園、保育園と同じ時間で通える療育施設、なんでないのだろう。
世間に「発達障害児の親なのに働くの？」言われている気がして、苦しい。

参考）厚生労働省.みんなのメンタルヘルス、児童発達支援ガイドライン

https://www.mhlw.go.jp/kokoro/know/disease_develop.html

https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12200000-

Shakaiengokyokushougaihokenfukushibu/0000171670.pdf
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（※）発達障害
生まれつきみられる脳の働き方の違いにより、幼児のうちから行動面や情緒面に特徴があ
る状態。育児者が育てにくさを感じたり、本人も生活のしにくさを抱える。
（※２、３）受給者証、療育
療育とは、障害のある子どもに対し、身体的・精神的機能の適正な発達を促し、日常生活
及び社会生活を円滑に営めるようにするために行う、それぞれの障害の特性に応じた福祉
的、心理的、教育的及び医療的な援助のことであり、受給者証は、療育施設を利用するた
めに市区町村から交付される証明書のことである。

発達障害児の通所に対し、介護休暇、在宅勤務、短時間勤務などが認められる
事例もあります。まずは勤務先に相談してみてください。


